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摘 　要 : 随机选取 30名非英语专业一年级本科生 , 研究大学英语教学中 , 学生的文化背景知识与

其英语成绩及阅读理解的相关性。研究结果表明 : 文化背景知识与英语成绩之间、文化背景知识与阅

读理解之间存在着较高的正相关。
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一、问题的提出
语言与文化是密不可分的 ,所以 , 英语教学与

文化教学紧密相联。长期以来 , 各国学者对二者

关系做了大量研究 , 其中 , 文化教学中的背景知

识与阅读理解的关系成为这一领域研究的热点。

研究结果表明 , 阅读者的经历可以使读者熟悉文

章的内容 , 有助于阅读理解。1982年 , Hudson用

图式论研究阅读中背景知识与外语能力之间的关

系。其结果认为 , 外语读者的背景知识一旦触发 ,

会比外语能力产生更大的作用。1988, 我国学者

亓鲁霞、王初明调查研究背景知识与文章的语言

难度对英语阅读理解的影响。其结果表明 , 背景

知识和语言难度对被试的理解产生不同程度的影

响 , 其中 , 背景知识的作用最为突出 , 只要被试具

备与文章内容相关的背景知识 , 即使语言偏难 ,

也能保证理解。

二、研究设计
本研究进行一系列测试 , 旨在论证文化背景

知识与英语成绩及与阅读理解的相关程度。

1. 研究对象。随机抽取某高校北京校区计算

机系一年级某班 30名学生。

2. 研究工具。研究工具包括 :文化背景测试

试卷、阅读理解试卷、关于阅读理解障碍的问卷

调查以及学生的期中考试成绩。文化背景测试试

卷由两部分 60个选择题组成 , 评分标准是每题 1

分。其中 , 第一部分 30个选择题由跨文化交际中

的普通文化 , 即言语行为和非言语行为组成。第

二部分 30个选择题是正式文化 , 主要测试英美文

化背景知识。

阅读理解测试包括 3个段落 : 美国总统亚伯

拉罕 ·林肯的著名演说辞《盖茨堡演说 》的片段、

华盛顿·欧文的小说《瑞普 ·范 ·温克尔 》的片

段、Gilbert H ighet的散文《第欧根尼和亚历山大大

帝 》的片段。每个段落都有 5个 4选 1题 , 评分标

准是每题 4分 , 共 60分。

关于阅读理解障碍的问卷调查包括 2个问题 :

①影响本次阅读理解测试的主要障碍是什么 ? ②对

于平时阅读中遇到的文化背景知识 , 其态度是什

么 ?

期中考试的题型包括 : 听力、词汇与语法、阅

读理解、完形填空。

测试结束 , 运用 SPSS10. 0软件对所有数据进

行统计分析。

3. 研究步骤。研究分为测试组和对照组。为

减少阅读理解中语言的难度 , 对一些生词的中文

意思加以标注 , 从而假设阅读理解的障碍是由文

化背景知识引起的。答题顺序为 : 20分钟内完成

阅读理解试题 , 然后 , 再用 20分钟完成文化背景

知识试题 , 最后 , 完成关于阅读理解障碍的问卷

调查。

三、研究结果与讨论
1. 测试结果。

测试结果见表 1和表 2。其中 , VAR00001代

表学生英语期中考试的成绩、VAR00002代表阅读

理解测试成绩、VAR00003代表文化背景知识测试

成绩 , 它们均呈正态分布。
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表 1　英语期中考试成绩与文化背景知识测试成绩统计结果

M N SD

VAR00001 4414833 30 415119

VAR00003 2218667 30 416068

　　表 1是英语期中考试成绩与文化背景知识测

试成绩的统计结果。数据表明 , 这 2次成绩的标

准差相差甚微 , 而英语期中考试成绩的平均分比

文化背景知识测试成绩的平均分高出 2116166, 说

明学生对于他们熟悉的考试做起来较为得心应

手。具体分析来看 ,目前 , 许多高校的大学英语教

学还是紧紧围绕四、六级考试这根指挥棒转 , 使

得大学英语应试教学之风愈演愈烈 , 却忽视了语

言教学与文化教学的内在联系。

从英语期中考试成绩与文化背景知识测试成

绩的相关结果看 , 二者之间的相关系数是 01724,

说明二者存在着较高的相关 , 也反映出在重视语

言教学的同时 , 必须要重视文化教学。

19世纪末和 20世纪初 , 西方已将文化教学确

立为明确的教学目标 , 开始有目的、有系统地在

语言教学中实施文化教学。1880年 , 法国改革家

和教育家 Gouin F发表的《语言教学与学习的艺

术 》一书中 , 第一次提出了语言教学中文化的重要

性 , 并指出 : 文化教学作为语言教学中一个不可

分割的部分 , 必须通过课程和方法得到保证 。

1900年 , 美国现代语言协会起草的文件中 , 将欧

洲文明列入所有学校的外语课程。1918年 , 英国

的一份政府文件《现代学习 》主张对语言教学综合

处理 , 强调置语言教学于文化情景之中。而后 , 美

国的地域学 (A rea Studies)、德国的 Kulturkude、俄

国的语言国情学等都是实施文化教学的具体体

现。

我国的文化教学起步较晚。80年代初 , 胡文

仲等学者首先介绍国外的文化教学理论 , 进而把

文化教学渗透到外语教学的各个领域 , 如 :翻译教

学、对外汉语教学、跨文化交际学 , 提出了新的文

化教学理论。胡文仲在《外语教学与文化 》一书

中 , 较为详细地论述了文化教学的意义和目的、

文化教学的内容、方法以及面临的挑战等。1996

年 , 徐胜桓提出了文化教学的常规关系模式。

1999年 , 陈申博士提出文化创造力 , 把文化教学

归结为三种模式 : 地域文化学习兼并模式、模拟

交际实践融合模式和多元化互动综合模式等。

表 2　阅读理解测试成绩与文化背景知识测试成绩的统计结果

M N SD

VAR00002 2411333 30 612573

VAR00003 2218667 30 416068

　　表 2是阅读理解测试成绩与文化背景知识测

试成绩的统计结果。数据表明 , 这 2次成绩的平

均分相差不大 , 但标准差却有一定的差距 , 体现

出阅读理解和文化背景知识测试相对语言能力测

试来说比较难。长期以来 , 学生比较注重词汇、语

法训练 , 阅读理解一直是失分较多的题型。正是

因为阅读理解题不仅要考察学生的词汇量 , 更主

要的是考察他们的综合理解能力 , 所以 , 不同学

生在阅读理解测试中差异比较明显。

从阅读理解测试成绩与文化背景知识测试成

绩的相关结果看 , 二者之间的相关系数为 01651,

说明阅读理解和文化背景知识之间有着较高的相

关。

Irwin认为 : 阅读理解是一个积极的过程 , 在

阅读过程中 , 每个读者都会把自己的态度、兴趣

以及以前的知识带到阅读过程中 , 这些就是读者

的背景知识。读者在阅读时 , 首先会运用自己的

背景知识获得一种总体的认知 , 然后 , 再去理解

细节。Genesess认为 : 阅读理解是一个意义构建过

程 , 这一构建过程涉及读者通过他们的以往经验、

语言背景、文化框架以及阅读目的来诠释所读材

料 , 也即我们常说的有 1 000个读者 , 就有 1 000

个哈姆雷特。有的学者用图式理论来说明二者的

关系。图式是以等级形式储存于长时记忆中的一

组“相互作用的知识结构 ”, 或是“构成认知能力

的建筑砌块 ”。图式理论强调阅读理解过程中 , 读

者会启动记忆中的各种图式 , 而图式实际上是和

读者的背景知识紧密相连的。

2. 问卷调查结果。

问卷调查结果可归为 3类 :
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第一类认为影响阅读理解测试的主要障碍是文

化背景知识。对于平时阅读中遇到的文化背景知

识 , 通常是查参考书 , 如果查不到答案 , 则就不管

它们。这类学生能够意识到英语是富含文化的语

言 , 文化背景知识是学英语的拦路虎之一。第二类

也认为影响阅读理解测试的主要障碍是文化背景知

识。由于缺乏一定的背景知识 , 有时几乎无法理解

所读的段落 , 而一旦遇到它们 , 通常是忽略。因为

这类学生平时阅读量小 , 并没有意识到文化背景知

识的重要性。第三类也意识到影响阅读理解测试的

主要障碍是文化背景知识。对于平时阅读中遇到的

文化背景知识 , 通常是猜测 , 从来不请教同学 , 认

为自己不会 , 别人也未必知道。

问卷调查表明 , 几乎所有的学生都认为缺乏

一定的文化背景知识会影响阅读理解。第一类学

生对语言和文化的关系有初步的认识 ; 第二类学

生对语言中包含的文化现象则意识得不够 ; 第三

类学生在阅读中能无意识地运用图式理论 , 或他

们的背景知识解决阅读理解中的问题。分析结果

显示 , 缺乏文化背景知识是学生普遍存在的问题。

之所以出现这种现象 , 原因很多 , 而大学英语教

学中的应试教育趋向可能是第一缘由。应试教学

导致一种教学误区 , 即认为语言技能学习就是语

言学习 , 过级考试得高分则英语能力就强 , 从而

造成文化背景知识的缺乏。

四、结论与教学启示
研究表明 , 文化背景知识与学生英语成绩之

间 , 以及文化背景知识与阅读理解之间存在着较高

的正相关。这一研究结果对英语教学有如下启示 :

1. 英语教学中 , 尤其是阅读教学中 , 教师应

该利用图式理论指导阅读理解教学 , 从而提高学

生的阅读理解能力。同时 , 要求学生广泛阅读 , 积

累不同领域的知识 , 从而促进英语学习。

2. 教师应该利用阅读中的互动模式和非视觉

信息提高学生的阅读技能。学生阅读时 , 同时运

用从上到下和从下到上的阅读模式 , 这就要求教

师不仅要强调微观方面的教学 , 也要强调宏观方

面的教学 , 注重文化背景知识以及非视觉信息的

作用。

3. 阅读教学中 , 教师应该选择合适的教学内

容 , 运用适当的教学方法 , 确立明确的文化教学

目标 , 采用可行的文化教学评估手段 , 保证文化

教学与英语教学的联系。
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Research on Rela tion sh ips between Cultura l Background Knowledge and

Ach ievem en t of English Study a s well a s Read ing Com prehen sion

YU Pei2wen

(Beijing Language and Culture University, Beijing 100083, China)

ABSTRACT: This paper reports a study that the author random ly samp les 30 freshmen of undergraduate of

non2English majoring to analyze and research into the relationship s between cultural background knowledge

teaching and achievement of the students’English study as well as their reading comp rehension. The result of

the research indicates that the cultural background knowledge teaching is strongly and positively correlated to the

students’English study achievement as well as that of their reading comp rehension.
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